Golfclub Heidelberg-Lobenfeld

GRUPPEN WINTERTRAINING
2023/24

Termine:

Das Wintertraining findet wochentlich statt. Ausnahme in den Schulferien.

Ort:
Golfclub Heidelberg-Lobenfeld eV. und in der Turnhalle der Grundschule Waldwimmersbach.

Das Training findet im wochentlichen Wechsel Turnhalle/Golfclub statt.

Trainingsinhalt:
Ganzheitliches Golftraining mit spezifischem Ubungskatalog fir alle Alters- und Leistungsgruppen

sowie Golfspezifisches Athletik-Training.

Ansprechpartner:
Bei Fragen rund um das Wintertraining sowie zur Gruppeneinteilung stehen euch unser Jugendtrainer

Philipp Schwehr sowie unsere Jugendtrainerin Cornelia Kisgen und Isabell Pfitzenmaier Wolf gerne zur

Verfugung.

Philipp Schwehr E-Mail: ps-golf@web.de Mobil: 0160-93143159
Cornelia Kisgen E-Mail: training@nelegolf.de Mobil: 0170-9038547
Isabel Pfitzenmaier-Wolf E-Mail: wolf.schriesheim@freenetde Mobil: 0172-6001211
Anmeldung:

Eine verbindliche Anmeldung zum Wintertraining ist mit dem entsprechenden Anmeldeformular

moglich. Nur angemeldete Kinder und Jugendliche konnen in der Planung bertcksichtigt werden.

Kostenbeitrage:

Mit der Anmeldung zum Wintertraining werden folgende Kostenbeitrage fallig:

Kinder und Jugendliche Jahrgang 2005 und junger 199,00 Euro




